
Der Ballon 

Ein Drama Game von Daniel Steinbach 

 

Einführung 

DDR 1985 

„Ihr gehört zu einer Gruppe, die sich einen Heißluftballon gebaut hat, um die Grenze nach 

Westdeutschland zu überqueren. Heute Nacht ist Ostwind und Ihr brecht auf. Die 

Gruppenmitglieder kannten sich vorher nicht, um sich nicht gegenseitig verraten zu können, 
falls etwas schief gelaufen wäre. Die Flugzeit zum Westen beträgt mindestens 3 Stunden.“ 

 

Charaktere 

Stagi-Spion Ronnie 

Ex-NVAler*in Sascha 

Mutter Romina 

Selbstmörder*in Klaus/Conny 

Wissenschaftler*in Jürgen/Sarah 

Friedensaktivist*in Werner/Cordula 

Verliebte*r Uwe/ Beate 

Bankräuber*in Gerd(a) 

 

Spielstil 

Der Spielleiter lässt vier bis sechs Szenen spielen und gibt jeweils die bisherige Flugzeit und 

die Höhe an. Die Höhe steigt, wenn jemand den Ballon vorzeitig verlässt. 

 



Regeln 

1. Wenn drei Leute etwas von einer Person fordern, muss diese es tun, außer zwei 
weiter und die betreffende Person wollen dies nicht. 

2. Wenn die Höhe unter 100 Meter fällt, stürzt der Ballon ab und der Absturz wird 

gespielt. 

3. Wenn die Flugzeit unter 3 Stunden war, landet die Gruppe in Ostdeutschland. 

 

Aufbau 

Aus Tischen wird eine Gondel gebaut. Darin wird gespielt 

 

 

 

 

 

Ablauf 

1. Einführung vorlesen. 

2. Charaktere nach Namen verteilen. 

3. Regeln erklären. 

4. nochmal Einführung vorlesen. 

5.  Losspielen nach ca. 10-15 Minuten jeweils Szenenwechsel mit Ansagen: 

• 30min, 1000 Meter  

• 60min, 850 Meter 

• 90min, 850 Meter  

• 120min, 200 Meter 

• 150min, __*Meter 

• 180min, __*Meter 

*je nach Situation 



„Der Ballon“ 

 

Friedensaktivist*in Werner/Cordula 

 

Du willst für Frieden sorgen und musst deshalb unbedingt mit Vertretern der BRD reden. 

Dafür musst Du aber erstmal nach Westdeutschland. 

 

 

 

 

„Der Ballon“ 

 

Verliebte*r Uwe/Beate 

 

Deine große Liebe Uwe/Beate ist im Westen. Du willst unbedingt zu ihr/ihm. 

 

 

„Der Ballon“ 

 

Wissenschaftler*in Jürgen/Sarah 

 

Du wirst durch die SED stark in Deiner Arbeit eingeschränkt. Über einen Freund hast Du ein 

gutes Angebot im Westen. Du musst nur noch hinkommen. 

 

 



„Der Ballon“ 

 

Bankräuber*in Gerd(a) 

 

Du hast eine Bank überfallen, aber die Bankangestellte hat Dich erkannt. Nun wirst Du in der 
ganzen DDR gesucht und musst verschwinden. 

 

 

„Der Ballon“ 

 

Ex-NVA- Soldat*in Sascha 

 

Gehört offiziell noch der NVA an, will aber auf keinen Fall auf Menschen schießen und daher 
in den Westen. 

 

 

 

„Der Ballon“ 

 

Selbstmörder*in Klaus/Conny 

 

Seine Freundin/ihr Freund hat ihn nach fünfzehn Jahren für einen anderen verlassen. Er/sie 

will sterben und plant aus dem Ballon zu springen. 

 

 

 



„Der Ballon“ 

 

Mutter Romina 

 

Ihre Tochter ist schwer krank und benötigt dringend ein Medikament aus dem Westen. Sie 
findet ansonsten die DDR jedoch nicht schlecht. 

 

 

 

„Der Ballon“ 

 

Stasi-Spion Ronnie 

 

Soll die Flucht verhindern, aber unbedingt unerkannt bleiben. 

 


